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Indicadores de Tabaco 
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1.1 PRINCIPALES INDICADORES DE CONSUMO DE TABACO POR SEXO 
 (1.a parte) 
 
 2005 

INDICADOR   YUCATÁN 

Patrón de consumo  TOTAL HOMBRES MUJERES 

1.  Población de 12 a 65 años. 1’123,847 548,194 575,653 
Fumadores     130,553 109,211 21,342 
Ex fumadores     153,000 116,432 36,568 
No fumadores     840,090 322,551            517,539 
2. Población de 12 a 17 años. 252,936 126,231 126,705 
Fumadores 10,793 8,766 2,028 
Ex fumadores 11,433 6,564 4,868 
No fumadores 230,709 110,900 119,809 
3. Población de 18 a 65 años. 870,911 421,963 448,948 
Fumadores 119,759 100,445 19,314 
Ex fumadores 141,568 109,868 31,700 
No fumadores 609,381 211,650 397,731 

Edad de inicio    
4. Población de 12 a 17 10,794 8,766 2,028 
11 a14 años 5,666 4,455 1,210 
15 a 17 años 5,128 4,311 817 
5. Población de 18 a 65 118,312 99,000 19,314 
Menos de 10 490 0 490 
11 - 14 18,127 16,636 1,491 
15 - 17 40,330 35,977 4,354 
18 - 25 55,978 44,364 11,613 
26 - 35 2,249 1,215 1,034 
36 - 45 808 476 331 
46 - 65 331 331 0 

Consumo  diario de cigarrillos 
6. Población de 12 a 17 10,794 8,766 2,028 
No fuma a diario 9,105 7,078 2,028 
1 a 5 987 987 0 
6 a 15 701 701 0 
7. Población de 18 a 65 119,759 100,445 19,314 
No fuma a diario 68,446 54,663 13,782 
1 a 5 33,835 29,811 4,024 
6 a 15 12,831 11,780 1,051 
16 a 20 4,251 3,794 457 
21 a 35 397 397 0 
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1.1 PRINCIPALES INDICADORES DE CONSUMO DE TABACO POR SEXO 
 (2.a parte) 
 
Dificultad para abstenerse de fumar en lugares prohibidos 
8. Población de 18 a 65 119,760 100,445 19,314 
Tiene dificultad 12,245 10,181 2,064 

No tiene dificultad 107,515 90,264 17,250 
INDICADOR   2005 
Cigarrillo más difícil de dejar TOTAL HOMBRES MUJERES 

9. Población de 18 a 65 119,759 100,445 19,314 

El primero de la mañana 6,588 6,132 457 
El de después de comer 15,606 11,372 4,233 
Cuando está bajo tensión 18,195 16,354 1,840 
El del baño 1,219 1,218 0 
El de antes de dormir 26,992 23,228 3,764 
Algún otro 19,747 15,940 3,807 
Todos 9,914 8,461 1,453 
Ninguno 13,765 10,498 3,267 
NS/NR 7,736 7,242 494 
10. Población de 18 a 65 119,760 100,445 19,314 
Intentó  54,907 43,422 11,486 
No intentó 64,853 57,023 7,828 
 
INDICADOR 

TOTAL 2005 

Escolaridad y patrón de consumo  Fumador Ex fumador No fumador 
11. Población de 12 a 65 970,646 130,553 153,000 840,090 
Ninguna 63,929 7,003 12,586 56,926 
Primaria 346,582 38,508 52,850 308,074 
Secundaria 304,853 41,091 40,801 263,762 
Preparatoria 166,071 23,496 25,288 142,573 
Universidad 86,304 20,316 21,000 65,987 
Posgrado 2,907 138 476 2,769 
12. Población de 12 a 17 241,504 10,794 114,33 230,709 
Ninguna 1,647 0 0 1,647 
Primaria 60,750 2,939 2,104 55,708 
Secundaria 139,588 5,101 8,403 126,084 
Preparatoria 49,384 2,754 926 45,704 
Universidad 1,566 0 0 1,566 
13. Población de 18 a 65 870,911 119,759 141,568 609,380 
Ninguna 74,866 7,003 12,586 55,278 
Primaria 338,682 35,569 50,746 252,366 
Secundaria 206,067 35,991 32,398 137,678 
Preparatoria 141,972 20,742 24,362 96,868 
Universidad 105,941 20,316 21,000 64,421 
Posgrado 3,383 138 476 2,769 
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1.1 PRINCIPALES INDICADORES DE CONSUMO DE TABACO POR SEXO 
 (3.a parte) 
 
 2005 

INDICADOR   YUCATÁN 

Patrón de consumo  TOTAL HOMBRES MUJERES 

1.  Población de 12 a 65 años. 100% 100% 100% 
Fumadores 11.6% 19.9 % 3.7 % 
Ex fumadores 13.6% 21.2 % 6.4 % 
No fumadores 74.8% 58.8 % 89.9 % 
2. Población de 12 a 17 años. 100% 100% 100% 
Fumadores 4.3% 6.9 % 1.6 % 
Ex fumadores 4.5% 5.2 % 3.8 % 
No fumadores 91.2% 87.9 % 94.6 % 
3. Población de 18 a 65 años. 100% 100% 100% 
Fumadores 13.8% 23.8 % 4.3 % 
Ex fumadores 16.3% 26.0 % 7.1 % 
No fumadores 70% 50.2 % 88.6 % 
Edad de inicio    
4. Población de 12 a 17 100% 100% 100% 
11 a14 años 52.5% 50.8 % 59.7 % 
15 a 17 años 47.5% 49.2 % 40.3 % 
5. Población de 18 a 65 100% 100% 100% 
Menos de 10 0 0 2.5 % 
11 - 14 15.3% 16.8 % 7.7 % 
15 - 17 34.1% 36.3 % 22.5 % 
18 - 25 47.3% 44.8 % 60.1 % 
26 - 35 1.9% 1.2 % 5.4 % 
36 – 45 0.7% 0.5 % 1.7 % 
46 – 65 0.3% 0.3 % 0 
Consumo  diario de cigarrillos 
6. Población de 12 a 17 15,6%* 19,5%** 1,1%** 
No fuma a diario 84.4% 80.7 % 100 % 
1 a 5 9.1% 11.3 % 0 
6 a 15 6.5% 8.0 % 0 
7. Población de 18 a 65 42.8%* 46.8%** 12%** 
No fuma a diario 57.2% 54.4% 71.4 % 
1 a 5 28.3% 29.7 % 20.8 % 
6 a 15 10.7% 11.7 % 5.4 % 
16 a 20 3.5% 3.8 % 2.4 % 
21 a 35 0.3% 0.4 % 0 
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1.1 PRINCIPALES INDICADORES DE CONSUMO DE TABACO POR SEXO 
 (4.a parte) 
  

 
* Porcentaje con base en el total de población. 
† Porcentaje con base en el total de la población del grupo de edad (12 a 17 / 18 a 65 años). 
** Porcentaje con base en el total de población fumadora. 

Dificultad para abstenerse de fumar en 
lugares prohibidos 

   

8. Población de 18 a 65 42.8%* 46.8%** 12%** 
Tiene dificultad 10,2% 10.1 % 10.7 % 
No tiene dificultad 89,8% 89.9 % 89.3 % 
INDICADOR   2005 
Cigarrillo más difícil de dejar TOTAL HOMBRES MUJERES 

9. Población de 18 a 65 42.8%* 46.8%** 12%** 
El primero de la mañana 5.5% 6.1 % 2.4 % 
El de después de comer 13.0% 11.3 % 21.9 % 
Cuando está bajo tensión 15.2% 16.3 % 9.5 % 
El del baño 0 1.2 % 0 
El de antes de dormir 22.5% 23.1 % 19.5 % 
Algún otro 16.5% 15.9 % 19.7 % 
Todos 8.3% 8.4 % 7.5 % 
Ninguno 11.5% 10.5 % 16.9 % 
NS/NR 6.5 % 7.2 % 2.6 % 
10. Población de 18 a 65 42.8%* 46.8%** 12%** 
Intentó  45.8% 43.2 % 59.5 % 
No intentó 54.2% 56.8 % 40.5 % 
 
INDICADOR TOTAL 2005 
Escolaridad y patrón de consumo  Fumador Ex fumador No fumador 
11. Población de 12 a 65 86.3%* 11.6%* 13.6%* 74.8%* 
Ninguna 6.8 % 5.4 % 8.2 % 6.8 % 
Primaria 35.5 % 29.5 % 34.5 % 36.7 % 
Secundaria 30.8 % 31.5 % 26.7 % 31.4 % 
Preparatoria 17.0 % 18.0 % 16.5 % 17.0 % 
Universidad 9.6 % 15.6 % 13.7 % 7.9 % 
Posgrado 0.3 % 0.1 % 0.3 % 0.3 % 
12. Población de 12 a 17 89,8%† 4.3 %† 4.5 %† 91.2 %† 
Ninguna 0.7% 0 0 0.7 % 
Primaria 24.0% 27.2 % 18.4 % 24.1 % 
Secundaria 55.2% 47.3 % 73.5 % 54.7 % 
Preparatoria 19.5% 25.5 % 8.1 % 19.8 % 
Universidad 0.6% 0 0 0.7 % 
13. Población de 18 a 65 75.1%† 13.8%† 16.3%† 70%† 
Ninguna 8.5% 5.8 % 8.9 % 9.1 % 
Primaria 38.9% 29.7 % 35.8 % 41.4 % 
Secundaria 23.8% 30.1 % 22.9 % 22.6 % 
Preparatoria 16.3% 17.3 % 17.2 % 15.9 % 
Universidad 12.2% 17.0 % 14.8 % 10.6 % 
Posgrado 0.4% 0.1 % 0.3 % 0.5 % 
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1.1 PRINCIPALES INDICADORES DE CONSUMO DE TABACO POR SEXO Y REGIÓN DE ESTUDIO 
(5.a parte) 
 

 2005 

INDICADOR   MÉRIDA RESTO DEL ESTADO COLINDANTE  
CON Q. ROO 

Patrón de consumo  TOTAL HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES 

1.  Población de 12 a 65  1’123,847 237,801 260,110 238,679 241,351 71,714 74,192 
Fumadores 130,553 58,139 15,630 39,906 4,503 11,166 1,209 
Ex fumadores 153,000 41,928 22,897 55,819 9,790 18,685 3,881 
No fumadores 840,090 137,734 221,584 142,954 227,057 41,863 68,898 
2. Población de 12 a 17  252,936 49,051 51,648 56,872 56,553 20,307 18,505 
Fumadores 10,793 2,102 1,210 6,122 817 542 0 
Ex fumadores 11,433 2,102 2,623 2,172 1,308 2,290 938 
No fumadores 230,710 44,847 47,815 48,578 54,428 17,475 17,567 
3. Población de 18 a 65  870,911 188,749 208,462 181,808 184,799 51,406 55,687 
Fumadores 119,760 56,037 14,419 33,785 3,686 10,624 1,209 
Ex fumadores 141,568 39,826 20,274 53,647 8,483 16,395 2,943 
No fumadores 609,381 

 
92,887 173,769 94,376 172,630 24,387 51,332 

Edad de inicio        
4. Población de 12 a 17 10793 2,102 1,210 6,121 817 543  
11 a14 años 5,665 2,102 1,210 2,172 0 181 0 
15 a 17 años 5,128 0 0 3,949 817 362 0 
5. Población de 18 a 65 118312 56036 14419 32736 3195 9896 1209 
Menos de 10 490 0 0 0 490 0 0 
11 - 14 18127 12802 1328 3199 0 635 163 
15 - 17 40330 18809 2309 12805 1808 4363 236 
18 - 25 55977 22996 9910 16470 1056 4898 647 
26 - 35 2250 953 872 262 0 0 163 
36 - 45 807 476 0 0 331 0 0 
46 - 65 331 0 0 0 0 331 0 
Cigarrillos fumados diariamente 
6. Población de 12 a 17 10,793 2,102 1,210 6,122 817 542  
No fuma a diario 9,105 1,401 1,210 5,135 817 542 0 
1 a 5 987 0 0 987 0 0 0 
6 a 15 701 701 0 0 0 0 0 
7. Población de 18 a 65 119,760 56,037 14,419 33,785 3,686 10,624 1,209 
No fuma a diario 68,446 25,892 9,091 23,402 3,686 5,370 1,005 
1 a 5 33,835 18,882 3,861 7,266 0 3,663 163 
6 a 15 12,831 8,131 1,010 3,117 0 532 41 
16 a 20 4,251 3,132 457 0 0 662 0 
21 a 35 397 0 0 0 0 397 0 



 

7 

 

 
 
1.1 PRINCIPALES INDICADORES DE CONSUMO DE TABACO POR SEXO Y REGIÓN DE ESTUDIO 
(6.a parte) 
 

Dificultad para abstenerse de fumar en lugares prohibidos 
8. Población de 18 a 65 119,760 56,037 14,419 33,785 3,686 10,624 1,209 
Tiene dificultad 12,245 2,908 1,942 5,956 0 1,317 122 
No tiene dificultad 107,515 53,129 12,477 27,829 3,686 9,307 1,087 

 2005 
INDICADOR   MÉRIDA RESTO DEL ESTADO COLINDANTE 

CON Q. ROO 
Cigarrillo más difícil de 
dejar 

TOTAL HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES 

9. Población de 18 a 65 112,026 53,532 14,420 29,379 3,355 10,293 1,047 
El primero de la mañana 6,588 2,382 457 2,825 0 924 0 
El de después de comer 15,606 7,280 3,253 2,229 981 1,863 0 
Cuando está bajo tensión 18,195 11,825 1,799 3,329 0 1,201 41 
El del baño 1,219 701 0 0 0 518 0 
El de antes de dormir 26,992 11,184 3,764 9,684 0 2,360 0 
Algún otro 19,747 11,667 3,279 4,273 528 0 0 
Todos 9,914 6,349 1,453 1,074 0 1,038 0 
Ninguno 13,765 2,144 415 5,965 1,846 2,389 1,006 
Intentó dejar de fumar 
10. Población de 18 a 65 119,760 56,037 14,419 33,785 3,686 10,624 1,209 
Intentó  54,907 24,418 10,144 15,714 662 3,289 680 
No intentó 64,853 31,619 4,275 18,071 3,024 7,335 529 
 
INDICADOR TOTAL MÉRIDA RESTO DEL ESTADO 

COLINDANTE  
CON Q. ROO 

Escolaridad y patrón de 
consumo  Fumador No fumador Fumador No fumador Fumador No fumador 
11. Población de 12 a 65 970,646 73,768 359,319 44,410 370,012 12,375 110,762 
Ninguna 63,929 2,412 13,027 3,694 31,145 897 12,754 
Primaria 346,582 16,980 98,526 15,238 162,515 6,290 47,033 
Secundaria 304,853 23,455 117,596 15,824 111,961 1,812 34,205 
Preparatoria 166,071 16,652 81,420 5,235 50,162 1,610 10,992 
Universidad 86,304 14,131 45,981 4,419 14,229 1,766 5,778 
Posgrado 2,907 138 2,769 0 0 0 0 
12. Población de 12 a 17 241,504 3,313 92,662 6,939 103,005 543 35,042 
Ninguna 1,647 0 934 0 592 0 121 
Primaria 58,647 2,612 14,196 327 31,414 0 10,098 
Secundaria 131,185 0 52,261 4,739 54,015 362 19,808 
Preparatoria 48,460 701 25,271 1,873 15,840 181 4,594 
Universidad 1,566 0 0 0 1,144 0 422 
13. Población de 18 a 65 729,141 70,455 266,657 37,471 267,006 11,833 75,719 
Ninguna 62,281 2,412 12,093 3,694 30,552 897 12,633 
Primaria 287,935 14,368 84,329 14,911 131,102 6,290 36,935 
Secundaria 173,669 23,455 65,336 11,085 57,945 1,451 14,397 
Preparatoria 117,611 15,951 56,149 3,362 34,322 1,429 6,398 
Universidad 84,738 14,131 45,981 4,419 13,085 1,766 5,356 
Posgrado 2,907 138 2,769 0 0 0 0 
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1.1 PRINCIPALES INDICADORES DE CONSUMO DE TABACO POR SEXO Y REGIÓN DE ESTUDIO 
(7.a parte) 
 

 2005 

INDICADOR   MÉRIDA RESTO DEL ESTADO COLINDANTE  
CON Q. ROO 

Patrón de consumo  TOTAL HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES 

1.  Población de 12 a 65  100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 
Fumadores 11.6% 24.4% 6% 16.7% 1.9% 15.6% 1.6% 
Ex fumadores 13.6% 17.6% 8.8% 23.4% 4.1% 26.1% 5.2% 
No fumadores 74.8% 57.9% 85.2% 59.9% 94.1% 58.4% 92.9% 
2. Población de 12 a 17  100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 
Fumadores 4.3% 4.3% 2.3% 10.8% 1.4% 2.7% 0 
Ex fumadores 4.5% 4.3% 5.1% 3.8% 2.3% 11.3% 5.1% 
No fumadores 91.2% 91.4% 92.6% 85.4% 96.2% 86.1% 94.9% 
3. Población de 18 a 65  100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 
Fumadores 13.8% 29.7% 6.9% 18.6% 2% 20.7% 2.2% 
Ex fumadores 16.3% 21.1% 9.7% 29.5% 4.6% 31.9% 5.3% 
No fumadores 70% 49.2% 83.4% 51.9% 93.4% 47.4% 92.2% 

Edad de inicio        
4. Población de 12 a 17 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 
11 a14 años 52.5% 100% 100% 35.5% 0 33.3% 0 
15 a 17 años 47.5% 0 0 64.5% 100% 66.7% 0 
5. Población de 18 a 65 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 
Menos de 10 0 0 0 0 13.3% 0 0 
11 - 14 16.8% 22.8% 9.2% 9.8% 0 6.2% 13.5% 
15 - 17 36.3% 33.6% 16% 39.1% 49.1% 42.7% 19.5% 
18 - 25 44.8% 41% 68.7% 50.3% 28.7% 47.9% 53.5% 
26 - 35 1.2% 1.7% 6% 0.8% 0 0 13.5% 
36 - 45 0.5% 0.9% 0 0 9% 0 0 
46 - 65 0.3% 0 0 0 0 3.2% 0 
6. Población de 12 a 17 15,6%* 19,5%** 1,1%** 56,7%** 7,6%** 5,0%** 19,5%** 
No fuma a diario 84.4% 66.7% 100% 83.9% 100% 100% 66,7% 
1 a 5 9.1% 0 0 16.1 0 0 0 
6 a 15 6.5% 33.3% 0 0 0 0 0 
7. Población de 18 a 65 42.8%* 46.8%** 12%** 28.2%** 3.1%** 8.9%** 1%** 
No fuma a diario 57.2% 46,2% 63% 69.3% 100% 50.6% 83.1% 
1 a 5 28.3% 33.7% 26.8% 21.5% 0 34.5% 13.5% 
6 a 15 10.7% 14.5% 7.0% 9.2% 0 5.0% 3.4% 
16 a 20 3.5% 5.6% 3.2% 0 0 6.2% 0 
21 a 35 0.3% 0 0 0 0 3.7% 0 
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1.1 PRINCIPALES INDICADORES DE CONSUMO DE TABACO POR SEXO Y REGIÓN DE ESTUDIO 
(8.a parte) 

Dificultad para abstenerse de fumar en lugares prohibidos 
 
8. Población de 18 a 65 42.8%* 46.8%** 12%** 28.2%** 3.1%** 8.9%** 1%** 
Tiene dificultad 10,2% 5.2% 13.5% 17.6% 0 12.4% 10.1% 
No tiene dificultad 89,8% 94.8% 86.5% 82.4% 100% 87.6% 89.9% 
INDICADOR   MÉRIDA RESTO DEL ESTADO COLINDANTE 

CON Q. ROO 
Cigarrillo más difícil de 
dejar 

TOTAL HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES 

9. Población de 18 a 65 42.8%* 46.8%** 12%** 28.2%** 3.1%** 8.9%** 1%** 
El primero de la mañana 5.5% 4.3% 3.2% 8.4% 0 8.7% 0 
El de después de comer 13.0% 13% 22.6% 6.6% 26.6% 17.5% 0 
Cuando está bajo tensión 15.2% 21.1% 12.5% 9.9% 0 11.3% 3.4% 
El del baño 0 1.3% 0 0 0 4.9% 0 
El de antes de dormir 22.5% 20% 26.1% 28.7% 0 22.2% 0 
Algún otro 16.5% 20.8% 22.7% 12.6% 14.3% 0 0 
Todos 8.3% 11.3% 10.1% 3.2% 0 9.8% 0 
Ninguno 11.5% 3.8% 2.9% 17.7% 50.1% 22.5% 83.2% 
Intentó dejar de fumar 
10. Población de 18 a 65 42.8%* 46.8%** 12%** 28.2%** 3.1%** 8.9%** 1%** 
Intentó  45.8% 43.6% 70.4% 46.5% 18% 31% 56.2% 
No intentó 54.2% 56.4% 29.6% 53.5% 82% 69% 43.8% 
 
INDICADOR TOTAL MÉRIDA RESTO DEL ESTADO 

COLINDANTE  
CON Q. ROO 

Escolaridad y patrón de 
consumo  Fumador No fumador Fumador No fumador Fumador No fumador 
11. Población de 12 a 65 86.3%* 7.6%* 37%* 0.5%* 38.1%* 1.3%* 11.4%* 
Ninguna 6.6% 3.3% 3.6% 8.3% 8.4% 7.2% 11.5% 
Primaria 35.7% 23% 27.4% 34.3% 43.9% 50.8% 42.5% 
Secundaria 31.4% 31.8% 32.7% 35.6% 30.3% 14.6% 30.9% 
Preparatoria 17.1% 22.6% 22.7% 11.8% 13.6% 13% 9.9% 
Universidad 8.9% 19.2% 12.8% 10% 3.8% 14.3% 5.2% 
Posgrado 0.3% 0.2% 0.8% 0 0 0 0 
12. Población de 12 a 17 89,8%† 1,5%† 40,8%† 3,1%† 39,1%† 0,2%† 15,4%† 
Ninguna 0.7% 0 1.0% 0 0.6% 0 0.3% 
Primaria 25.8% 78.8% 15.3% 4.7% 30.5% 0 28.8% 
Secundaria 57.7% 0 56.4% 68.3% 52.4% 66.7% 56.5% 
Preparatoria 15.1% 21.2% 27.3% 27% 15.4% 33.3% 13.1% 
Universidad 0.7% 0 0 000 1.1% 0 1.2% 
13. Población de 18 a 65 75.1%† 9.7%† 36.6%† 5.1%† 36.6%† 1.6%† 10.4%† 
Ninguna 8.5% 3.4% 4.5% 9.9% 11.4% 7.6% 16.7% 
Primaria 39.5% 20.4% 31.6% 39.8% 49.1% 53.2% 48.8% 
Secundaria 23.8% 33.3% 24.5% 29.6% 21.7% 12.3% 19% 
Preparatoria 16.1% 22.6% 21.1% 9% 12.9% 12.1% 8.4% 
Universidad 11.6% 20.1% 17.2% 11.8% 4.9% 14.9% 7.1% 
Posgrado 0.4% 0.2% 1.0% 0 0 0 0 
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